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Область применения 

 

1.1. Настоящее Положение регулирует отношения, возникающие в 
сфере охраны здоровья обучающихся Великолукского филиала федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Петербургский государственный университет путей сообщения 
Императора Александра I» (далее - Филиал) и представляет собой систему 
реализации необходимых условий, обеспечивающих сохранение и 
обеспечение сохранения и укрепления физического и психологического 
здоровья обучающихся. 

1.2. Настоящее Положение входит в состав документов системы 
менеджмента качества. 

 
1. Нормативные ссылки 

 

В настоящем Положении использованы ссылки на следующие 
нормативные документы:  

− Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации";  

− Федеральным законом Российской Федерации от 21.11.2011 
№323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 

− Приказом Минобразования Российской Федерации от 
07.08.2000 №2414 «О принятии дополнительных мер по предотвращению 
несчастных случаев с обучающимися и работниками образовательных 
учреждений»; 

− Постановлением Правительства Российской Федерации от 
25.12.2001 №892 о реализации Федерального закона «О предупреждении 
распространения туберкулёза в Российской Федерации»; 

− Приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 05.11.2013 №822н «Порядок оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в 
образовательной организации»; 

− Приказом  Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 26.10.2017 № 869н «Об утверждении Порядка проведения 
диспансеризации определенных групп взрослого населения»;  
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− Указом Президента РФ от 09.06.2010 N 690 "Об утверждении 
стратегии государственной антинаркотической политики Российской 
Федерации до 2020 года» 

− ISO 9000:2015 Системы менеджмента качества. Основные 
положения и словарь; 

− ISO 9001:2015 Системы менеджмента качества. Требования; 

− Уставом  Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Петербургский 
государственный университет путей сообщения Императора Александра I»; 

− Положением о Великолукском филиале федерального 
государственного  бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Петербургский государственный университет путей сообщения 
Императора Александра I»; 

− ВФ СМК РД 04.09-2023 Концепцией воспитания студентов 
Великолукского филиала ПГУПС. 

 
2. Термины и определения 

 

В настоящей Программе применяются термины и определения в 
соответствии с ISO9000 и СМК МИ 3.1.01. 

 
3. Обозначения и сокращения 
 
В настоящем Положении применяются следующие сокращения: 
филиал – Великолукский филиал федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Петербургский государственный университет путей сообщения Императора 
Александра I»;  

Великолукский филиал ПГУПС, филиал - филиал федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Петербургский государственный университет путей сообщения  
Императора Александра I»;  

университет – федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования «Петербургский 
государственный университет путей сообщения Императора Александра I»; 

обучающиеся – студенты, обучающиеся по программа высшего 
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образования, аспиранты; 
ВО – высшее образование; 
СПО – среднее профессиональное образование; 
УМО – учебно-методический отдел; 
СМК – система менеджмента качества; 
концепция – Концепция воспитания студентов Великолукского 

филиала ПГУПС; 
положение – Положение  об охране здоровья обучающихся  

Великолукского филиала ПГУПС; 
ВИЧ – вирус иммунодефицита человека. 

 
4. Ответственность и полномочия 
 
4.1. Настоящее Положение утверждается приказом директора 

Филиала. 
4.2. Ответственность за внедрение и реализацию данного 

Положения несут заместитель директора по учебно-методической работе, 
начальник УМО СПО, Начальник УМО ВО, начальник отдела 
воспитательной работы. 
 

5. Общие положения 

 

Проведение профилактических мероприятий по формированию 
здорового образа жизни обучающихся в филиале Университета 
рассматривается как составная часть учебно-воспитательной деятельности. В 
Указе Президента РФ от 09.06.2010 N 690 "Об утверждении  стратегии 
государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 
2020 года» (ст. 5 п.д) говорится «О создании государственной системы 
профилактики с приоритетом мероприятий первичной профилактики». 
Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 
организация и создание условий для профилактики заболеваний и 
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 
спортом, оказание первичной медико-санитарной помощи обучающимся в 
образовательных организациях – направления охраны здоровья обучающихся 
(ФЗ РФ "Об образовании в Российской Федерации", N 273-ФЗ (ст. 41); здесь 
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же,  глава V, ст.51, п.1 «Образовательное учреждение создает условия, 
гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся…». 

5.1. Охрана здоровья обучающихся в Филиале включает себя: 

− оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья;  

− организацию питания обучающихся; 

− определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, 
режима учебных занятий и продолжительности каникул; 

− пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, 
требования охраны труда; 

− организацию и создание условий для профилактики 
заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической 
культуры и спортом; 

− в соответствии с законодательством Российской Федерации 
прохождение обучающимися медицинских осмотров (в том числе, 
профилактических медицинских осмотров в связи с занятиями физической 
культурой и спортом), диспансеризации; 

− профилактику и запрещение курения, употребления 
алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов, и других 
одурманивающих средств; 

− обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания 
в Филиале; 

− профилактику несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в Филиале; 

− проведение санитарно-противоэпидемических и 
профилактических мероприятий; 

− обучение педагогических работников навыкам оказания первой 
медицинской помощи; 

5.2. Организация оказания первичной, в том числе доврачебной 
помощи обучающимся осуществляется медицинскими пунктами на 
основании лицензии на осуществления медицинской деятельности;  

5.3. В Филиале Университета при реализации образовательных 
программ создаются условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе 
обеспечивается: 

− наблюдение за состоянием здоровья обучающихся; 
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− проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 
оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 
здоровья граждан Российской Федерации; 

− соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических 
правил; 

− расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во 
время пребывания в Филиале в порядке, установленном федеральным 
органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной 
власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики 
и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 
 

6. Организация мероприятий по охране здоровья 

обучающихся 

 
6.1. Требования к организации медицинского обслуживания 

обучающихся и прохождению медицинских осмотров: 

− медицинские осмотры обучающихся в Филиале 
организовываются и проводятся в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации в области здравоохранения; 

− обучающихся допускают к занятиям после перенесенного 
заболевания только при наличии справки от врача; 

− в медпунктах оказывается профилактическая помощь по 
предупреждению и снижению заболеваемости, первичная медико-санитарная 
помощь, а также неотложная помощь при внезапных острых состояниях, 
обострении хронических заболеваний; 

− обучающиеся Филиала в установленном порядке проходят 
флюорографию, предварительные и периодические медицинские осмотры, 
профилактические прививки; 

− копии справок о прохождении флюорографического 
обследования хранятся фельдшером медпункта. 

6.2. Условия, обеспечивающие охрану и укрепление здоровья 
обучающихся Великолукского Филиала ПГУПС:  
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− соответствие состояния и содержания территории, зданий и 
помещений Филиала, а также их оборудования требованиям санитарных 
правил правилам охраны труда и требованиям пожарной безопасности; 

− проведение противоэпидемических, санитарно-гигиенических, 
профилактических и оздоровительных мероприятий по предупреждению 
распространения инфекционных и паразитарных заболеваний; 

− организация образовательного процесса с соблюдением 
учебного графика (учебное время и время каникул), установленных 
требований к продолжительности учебных занятий и перерывов между ними; 

− организация питания обучающихся в соответствии с 
расписание занятий; 

− оснащение учебных кабинетов, лабораторий, спортивных залов 
необходимым оборудованием, инвентарем, естественной и искусственной 
освещенностью, воздушно-тепловым режимом в соответствии с 
требованиями санитарных правил; 

− наличие в Филиале квалифицированных специалистов, 
обеспечивающих проведение оздоровительной и профилактической работы с 
обучающимися (медицинские работники, преподаватели физической 
культуры, безопасности жизнедеятельности, охраны труда). 

6.3. В Филиале реализуется  комплексная политика по пропаганде 
и обучению навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда,  
профилактике и запрещению курения, употреблению алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических и психотропных веществ, 
их аналогов и других одурманивающих веществ, заболеваний ВИЧ 
инфекции, гепатита, венерических заболеваний по целевой программе 
«Охрана здоровья обучающихся Великолукского филиала ПГУПС». 

6.4. Формирование здорового образа жизни, улучшение и 
укрепление физического здоровья, совершенствование спортивного 
мастерства обучающихся достигается через различные формы внеучебной 
деятельности:  

− привлечение обучающихся к активным занятиям в спортивных 
секциях и группах;  

− проведение соревнований по различным видам спорта;  

− участие обучающихся в межвузовских спортивных, 
туристических и других оздоровительных мероприятиях, проведение 
спортивных праздников, конкурсов и. т.д. 
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6.5. Обеспечение безопасности обучающихся  во время пребывания 
в Университете проводятся в рамках комплекса ежегодно проводимых 
мероприятий по вводному и периодическому инструктажу по технике 
безопасности. 

6.6. Ежегодно проводится тренировка по своевременной эвакуации 
при пожаре, а также использованию средствами первичного пожаротушения. 

6.7. Образовательная деятельность по образовательным 
программам высшего образования и образовательным программам  среднего 
профессионального образования организуется в соответствии с 
утвержденными Университетом, Филиалом учебными планами, 
календарными учебными графиками, в соответствии с которыми в Филиале 
составляется расписание учебных занятий по каждому направлению 
подготовки (специальности) с учетом форм обучения.  

6.8. В Университете, Великолукском филиале ПГУПС учебный год 
делится на два семестра. Для всех видов занятий устанавливается 
академический час продолжительностью 45 минут. Как правило, одно 
занятие объединяет два академических часа. Перерывы после окончания 
академического часа могут устанавливаться 5-10 минут. Перерывы между 
занятиями должны составлять не менее 15-20 минут. В течение учебного дня 
должен устанавливаться обеденный перерыв продолжительностью не менее 
30 минут. 

В процессе освоения образовательных программ обучающимся 
предоставляются каникулы установленной продолжительности. 

Комплекс мероприятий по воспитанию, развитию и социальной защиты 
обучающихся проводится в соответствии с Планом воспитательной работы 
Великолукского филиала ПГУПС. 

 
7. Согласование, хранение, рассылка и изменения 

  

7.1. Согласование настоящего Положения осуществляется 
заместителем директора по учебно-методической работе, начальником УМО 
ВО, начальником УМО СПО, начальником отдела воспитательной работы, 
руководителем физического воспитания СПО, фельдшером, председателем 
Студсовета ВО, СПО и оформляется в «Листе согласования». 

7.2. Рассылка учтенных рабочих экземпляров осуществляется: 
заместителем директора по учебно-методической работе, начальником УМО 
ВО, начальником УМО СПО, начальником отдела воспитательной работы 
Филиала. 
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7.3. Изменения настоящего Положения должно производиться в 
соответствии с СМК ДП 4.2.01 и оформляться в Листе регистрации 
изменений. 
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Лист ознакомления 

 

Должность ФИО Дата Подпись 
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Лист регистрации изменений 

 
Номер 

измене-

ния 

Номер 

извещения 

об 

изменении 

Номер листов (страниц) Всего 

листов 

(после 

измене-

ний) 

Дата 

внесе-

ния 

ФИО, 

осуществляюще

го внесение 

изменений 

Подпись, 

вносив-

шего 

измене-

ния 

Изме-

ненных 

Заменен-

ных 

Новых Анну-

лиро-

ванных 
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Лист учета периодических проверок 

 

Дата 

проверки 

ФИО лица, 

выполнившего 

проверку 

Подпись 

выполнившего 

проверку 

Формулировки замечаний 

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 


